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Særemne nr. 50 

OM BARNFRIHET (FRIVILLIG BARNLØSHET) 
 

 

    

     

    Den som besvarer listen er innforstått med at svaret blir arkivert (anonymt) og blir    

    brukt av forskere i dag og i fremtiden. Den som svarer kan til enhver tid be om å få  

    svaret i retur eller makulert. 

 

 

  

 

Noen får ikke barn selv om de ønsker det, andre får ikke barn fordi de ikke ønsker seg barn. 

Vi skiller mellom disse gruppene ved å kalle den første gruppen for ufrivillig barnløs og den 

andre gruppen frivillig barnløs eller barnfri. I denne spørrelisten er vi opptatt av å finne ut 

mer om hvordan omgivelsene forholder seg til par som velger å leve sine liv uten å ønske seg 

barn.  

 

Norges Forskningsråd støtter for tiden et prosjekt om barnfrie (frivillig barnløse). Prosjektet 

har tittelen ”Ufullendte kvinner og menn? En kulturvitenskapelig studie av barnfrie (frivillig 

barnløse) par”. Prosjektleder er førsteamanuensis Tove Ingebjørg Fjell, Seksjon for 

kulturvitenskap ved Universitetet i Bergen. Cand.philol. Hilde Hauglid er tilknyttet prosjektet 

som doktorgradsstipendiat. Prosjektet mottar økonomiske midler fra 2005 – 2007.  

 

 

 

Vi snakker om ”å ha familie”. Synes du at et par uten barn utgjør en familie? 

 

Hva tror du kan være grunnen til at noen velger ikke å få barn? Er det et valg som en 

har gjort for lenge siden eller "ble det bare slik"? Kjente du par som levde uten barn da 

du vokste opp? Snakket man om disse? Hvordan reagerte omgivelsene (familie, ven-

ner, kolleger) på par som levde uten barn? 

 

Kjenner du til par som i dag lever sammen uten barn? Blir disse snakket om på en 

særskilt måte? Hvis du selv lever i et parforhold uten å ha barn, har du opplevd å bli 

behandlet på en særskilt måte? Fortell om det. 

 

Noen hevder at det å velge bort å få barn er en egoistisk handling. Hvordan forholder 

du deg til en slik uttalelse?  
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Flere og flere lesbiske kvinner som bor sammen velger å få egne barn. Hva mener du 

om de lesbiske parene som velger ikke å få barn? 

 

Hvordan tror du at situasjonen for dagens barnfrie er? Tror du situasjonen er blitt 

enklere eller vanskeligere for de par som i dag velger ikke å få barn?  
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